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EDUCACION CONTINUA
AVALADA POR YOGA ALLIANCE

FORMACION VIVENCIAL PARA LA EXPANSION DE
LA CONCIENCIA
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¢QUE ES ESTA CERTIFICACION?

ES UNA FORMACION ESPECIALIZADA
CREADA PARA PRACTICANTES CON
EXPERIENCIA 'Y MAESTROS DE YOGA, QUE
DESEAN PROFUNDIZAR EN LA DIMENSION
ENERGETICA, PRANICA, SOMATICA Y
ESPIRITUAL DEL YOGA.

UN CAMINO DE ESTUDIO, PRACTICA E
INTEGRACION QUE UNE CIENCIA, TRADICION
Y CONCIENCIA.
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ENFOQUE DEL PROGRAMA

. FORMACION VIVENCIAL Y TRANSFORMADORA

. INTEGRACION DE CUERPO, ENERGIA, MENTE
Y ESPIRITU

. APLICACION EN LA VIDA, LA PRACTICA
Y EN LA ENSENANZA

. PROFUNDIZACION MAS ALLA DE
LA TECNICA FISICA
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MODALIDAD
6 MODULOS ESPECIALIZADOS

. PUEDES ELEGIR 5 MODULOS PARA
CERTIFICARTE (100 HORAS)
O TOMAR LOS 6 MODULOS COMPLETOS.

. CADA MODULO SE REALIZA EN UN FIN DE
SEMANA

SABADO Y DOMINGO
DE 8:00 A.M. A 5:00 P.M.
? YOGA'S GARDEN
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ESTRUCTURA GENERAL DE LOS MODULOS

1. TANTRA & ENERGIA SUTIL

2. KUNDALINI, ACTIVACION & DESPERTAR DE LA
FUERZA INTERIOR

3. YIN THERAPY, TRABAJO SOMATICO & SOUND
HEALING

4. ALQUIMIA ENERGETICA & TRANSFORMACION

IN'

'ERIOR

5. PRANAYAMA, KRIYA YOGA, NEUROCIENCIA &
EXPANSION DE LA CONCIENCIA

8. INTEGRACION DE SABERES & DISENO DE
CLASES CONSCIENTES

*EL ORDEN PUEDE VARIAR
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FECHAS

. MODU
. MODU
- MOD
. MOD
. MODU
. MODUL

8 DE FEBRERO
8 DE MARZO
12 DE ABRIL

3 DE MAYO

7 DE JUNIO

5 DE JULIO

SABADO Y DOMINGO
DE 8:00 A.M. A 5:00 P.M.
? YOGA'S GARDEN
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INVERSION

MATRICULA USS 300 /EQUIVALENTE LPS.
AL CAMBIO ACTUAL

MENSUALIDAD $S200 /EQUIVALENTE LPS.
AL CAMBIO ACTUAL

PUEDES RESERVAR TU CUPO HOY MISMO
UNICAMENTE CON USDS 100




